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Laborfehler

Wenn das Laborresultat nicht die ErwartungenWenn das Laborresultat nicht die Erwartungen 

des behandelnden Arztes bestätigt,  

wird es Laborfehler genannt!?
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Irren ist menschlich
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Medizinische Fehler

I tit t f M di i (IOM) h t diInstitute of Medicine (IOM) errechnete die 
Zahl der durch Medical Errors verursachten 
Todesfälle mit 44 000 bis 98 000 jährlich inTodesfälle mit 44.000 bis 98.000 jährlich in 
US-Krankenhäuser

Initiative zur Reduktion der Fehlerrate

Laboratorien sollen Fehlermöglichkeiten erkennen 
und abstellenund abstellen

Sue Auxter, Clin Lab News, 20, No 2 (2000)
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Einleitungg

Probenahme
Zentrifugation
Arzneimittelinterferenzen
Diagnostische MaßnahmenDiagnostische Maßnahmen
Qualität der Probe
Haltbarkeit – Aufbewahrung
Besonderheiten
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Probennahme

Beginnt dasBeginnt das 
Thema 
“P ä l tik” hi“Präanalytik” hier 
oder schon 
davor?
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Zentrifugeg

Serum ohne Zellen Serum mit Zellen

Zellen

Zentrifugation: 

ausreichend  zu kurz
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Auftauen der Probe

Gradientenbildung 

Mi h iMischung immer 
erforderlich
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Guder et al, Samples: From the Patient  to the Laboratory, 3rd ed., Wiley-VCH, Weinheim/D



Qualität der Probe

hä l ti h
lipämisch, trüb

hämolytisch

normal ikterisch
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Elektrolytey

ElektrolyteElektrolyte

Bekannt seitBekannt seit 
den 1980
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Lipämie und Trübungp g
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Elektrolytey

Flammenphotometer und ISE (indirekt) liefern 

erniedrigte Werte bei Proben von Patienten mit g

Fettstoffwechselstörungen oder erhöhter Protein-

Konzentration. 

Ursache: Probe muss vor Messung verdünnt werden. 

Fehler: Volumenverdrängungseffekt
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Volumenverdrängungseffektg g

Serum besteht aus 93 % Wasser und 7 % Lipide und 

Proteine.Proteine.  

Lipide und Proteine verdrängen das Serumwasser in der 

Probe.

Wenn 100 µL Probe verwendet werden, entspricht dies 

i V l 93 L i d di M f l teinem Volumen von nur 93 µL in dem die Messung erfolgt.
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Volumenverdrängungseffektg g

Natrium

üblicherweise:  

93 % Wasser + 7 % Lipide + Proteine93 % Wasser + 7 % Lipide + Proteine 

Flamme/ISE indirekt: 140 mmol/L   ISE direkt: 140 mmol/L

Lipide/Proteine erhöht: 

88 % Wasser + 12 % Lipide + Proteine88 % Wasser  12 % Lipide  Proteine

Flamme/ISE indirekt: 132 mmol/L   ISE direkt: 140 mmol/L
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Volumenverdrängungseffektg g

Frier at al Arch Dis Child 55 771-775 (1980)
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Frier at al., Arch. Dis. Child. 55, 771-775 (1980)



Lipämische Probe

Analyt (Einheit) Methode A Methode B Differenz in %

p

Nasschemie Trockenchemie
AP (U/L) 186 288 55

ALT (U/L) 52 122 138

TBIL (mg/dL) 0,21 0,91 333( g )

K (mmol/L) 3,89 4,40 13

Na (mmol/L) 126 143 13

Fe (µg/dL) 31 113 261

Mg (mmol/L) 0,95 0,57 - 40

Business ConfidentialBusiness Confidential

TG 12.000 mg/dL – Chol 7.500 mg/dL



HAMA

HAMA = 
human   
anti   
mouse 
antibodies

Marks M Clin Chem 48 2008 (2002)
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Marks, M., Clin. Chem. 48, 2008 (2002)



Creatinin und Interferenzen
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Young´s Effects Bücherg
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StudiesStudies



Database AACCDatabase AACC

www.fxol.org



Information

G W E G j ki W H P A S C t A l M d C 1978 N b 9 426 434
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Groves, W E + Gajewski, W H, Proc Annu Symp Comput Appl Med Care. 1978 November 9; 426 – 434. 



Catecholamin Interferenz
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Saenger A K et al Clin Chem 55, in press (2009)



Gadolinium Interferenz I

Interferenz durch Gadolinium bei CalciumInterferenz durch Gadolinium bei Calcium

Gadolinium ist ein Kontrastmittel bei der 
Magnetresonanz-UntersuchungMagnetresonanz-Untersuchung

Es kann bei Calcium-BestimmungsmethodeEs kann bei Calcium Bestimmungsmethode 

(o-Cresolphthalein) stören(o Cresolphthalein) stören

Erniedrigte Wiederfindung 
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g g
Kang et al Clin Chem 50, 741 – 746 (2004) 



Gadolinium Interferenz II

Interferenz wird über 2 Tage beobachtetInterferenz wird über 2 Tage beobachtet

Länger als man aus der Halbwertzeit schließenLänger als man aus der Halbwertzeit schließen 
würde

Kang et al Clin Chem 50, 741 – 746 (2004) 

Mißinterpretation:

Gadolinium ist kein gutes Kontrastmittel
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o-Cresolphthalein- Methoden sind „schlecht“



Metabolite

Metamizol (Dipyron)Metamizol (Dipyron)

Sehr schnelle Metabolisierung

Interferenz durch Metabolismus des Medikaments

Muttersubstanz interferiert

H t t b lit i I t fHauptmetabolite zeigen Interferenz

Bagnoud + Reymond Eur J Clin Chem Clin Biochem 31 753 - 757 (1993)
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Bagnoud + Reymond, Eur J Clin Chem Clin Biochem 31, 753 - 757 (1993)



Metamizol Metabolite

Creatinin enz. Roche

38 µmol/L, 74 µmol/L, 195 µmol/L
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1 = Metamizol, 2 – 5 = Metabolite



Metamizol Metabolite

Creatinin enz Ortho

46 µmol/L, 92 µmol/L, 242 µmol/L

Creatinin enz. Ortho
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1 = Metamizol, 2 – 5 = Metabolite



Pharmakokinetik

Peak (Gipfel)
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Kräuter

Am J Clin Pathol 120, 127-137 (2003)
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Kräuter
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Dasgupta, A.,  Am J Clin Pathol 120, 127 – 137  (2003)



Raucher
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Guder et al, Samples: From the Patient to the Laboratory, 3rd ed., Wiley-VCH, Weinheim/D



Unterschied     

Guder et al, 
Samples: From the 
Patient to the 
Laboratory, 3rd ed., 
Wiley-VCH, 

Business ConfidentialBusiness Confidential

y
Weinheim/D



Alkohol

Goldberg, D. M. et al., Clin. Biochem. 32, 
505 – 518 (1999)
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Ausblick

Präanalytik spielt bedeutende Rolle in der AnalytikPräanalytik spielt bedeutende Rolle in der Analytik

Informationen vorhanden – werden jedoch nicht 
berücksichtigt

Befundung benötigt InterpretationBefundung benötigt Interpretation

Konsultation nicht nur sinnvoll, sondern zwingendKonsultation nicht nur sinnvoll, sondern zwingend 
notwendig

Stellenwert des Labors aufzeigen

Motivation durch Rundversuch steigern
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Motivation durch Rundversuch steigern


