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Fragebogen
Organisation n=  4
ANA Analyse n=14
Anti-dsDNA n=  8
Anti-ENA n=15
ANA/ENA Algorithmus n=16



Ausgesendet an 
51 Labors, die Autoimmundiagnostik anbieten

Retournierte Fragebögen:
37(72%) von 51
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ANA Screening mit Immunfluoureszenz
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Befundung
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3 Labors setzen den ANA Screening Test mit Anti-dsDNA 
gleich
13 Labors fordern ANA an, wenn Anti-dsDNA verlangt wird
7 Labors streichen die Anforderung Anti-dsDNA, wenn der 
ANA negativ ist
7 Labors fordern bei positiven ANAs Anti-dsDNA nach
7 Labors fordern bei homogenen ANA Muster anti-dsDNA 
nach
In 15 Labors gibt es keinen Algorithmus für ANA in Bezug auf 
Anti-dsDNA

ANA & Anti dsDNA



anti-ENA  testing
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methods used for anti ENA detection
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ENA (and other) antigens tested
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Unterscheidung zwischen SSA/Ro 60/52 
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Unterscheidung zwischen RNP-70, RNP-A und RNP-B(C)
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15 Labors (46%) fordern ANA nach, wenn ENA 
angefordert ist
11 Labors (28%): wenn ANA neg. werden keine 
ENA durchgeführt
26 Labors (72%):wenn ANA pos. werden ENA 
nachgefordert
12(42%)von diesen Labors fordern ENA nur bei 
spezif. ANA Muster bzw. Titer nach
In 9 Labors (25%) gibt es keinen Algorithmus für 
Anti-ENA

ANA & Anti-ENA



1. Immunofloureszenz (Hep2/2000) ist immer noch die 
Standardmethode der ANA Diagnostik (94%)(n=35)

2. 1:80 ist der am häufigsten verwendete 
Screeningtiter(36%)

3. Fast alle Labors geben das ANA Muster an (94%)

Zusammenfassung



4.  EIA oder verwandte Methoden werden häufig für die 
dsDNA Bestimmung verwendet. 31% der Labors 
verwenden für den dsDNA Nachweis den Crithidien 
Test. Kein Labor verwendet mehr den FARR ASSAY

5.  Die meisten Labors bestimmen die “Standard ENA”
SSA, SSB, Sm, RNP, CENP-B und Jo-1

Zusammenfassung



6. Die Relation zwischen ANA Muster und/oder Titer 
wird selten in einem diagnostischen Algorithmus 
umgesetzt

7. 60% der Labors unterscheiden nicht zwischen 
SSA/Ro 60/52 kDA

8. Der 30. Autoimmun-Öquasta –RV- Standardisierung 
gefordert

Zusammenfasung 







• Vielen Dank für Ihre 

• Aufmerksamkeit!


